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Escuelas Públicas de Dade y Chefs. 


Desde 1981 hasta 1993, el concurso de cocina se celebró durante 
el festival de la Calle Ocho; Open House en el aparcamiento del 
1 Restaurante Centro Vasco de la Calle Ocho del S.W. En 1982 ambas 

categorías se juzgaron en el Centro Vasco, pero la categoría de 
los Chefs se organizó en el Restaurante Brasserie del Hotel Ever- 
giades. El chef ganador fue el dueño del Restaurante Islas Canarias 
I de la 27 Avenida del N.W. y la 3ra. Avenida. 

S Desde entonces, el concurso del Kiwanis Club de la Pequeña Ha¬ 

bana ha ido creciendo, ha adquirido mós fuerza, más-visibilidad 
V muchísima más importancia así como un gran patrocinador: el 
aceite vegetal Mazóla. En 1994, al ver Mazóla y los co-patrocina- 
dores, la Mayonesa Hellmanns, la Pasta MueUerS y la Sazón y 
Cubitos Knorr, la importancia que había cobrado el evento, deci¬ 
dieron celebrar un evento por separado dentro del restaurante- 
' Centro Vasco, una semana antes al festival de la Calle Ocho. 

;i Desde 1932, segundo año del concurso, se han mantenido dos ca- 

1 - tegorías; Público enGeneral y Estudiantes de las Escuelas Públicas 

"t del Condadode Dade. Las recatas se han juzgado por su originalidad, 

sabor y presentación. El año pasado se amplió la categoría délos 

- estudiantes para incluir los centros vocacionales y técnicos del 
sistema escolar de Dade. Este año esta categoría se ha ampliado 

'i aún más, para incluir a las unis'ersidades locales. 

% El concurso ha mantenido su popularidad durante todos estos 

a años. Esta ha sido la labor de un grupo de voluntarios y del Chair- 

S man Pepe Luzárraga. un antiguo banquero quién a principio de 

S los ochenta cambió .su carrera y optando por la gastronomía se 

mudó a Washington D.C. y abrió el exitoso restaurante Caramba. 

, i Al volver a Miami, poco tiempo después, se reintegró con el comité 

i*i de voluntarias que con los kiwanis organizaban Mi Arroz. 

" De ese grupo original sólo quedamos Carmen Herrero, María 

Elena de Cárdenas -(luién este 'año al estar enferma no pudo par- 
íicinar- y Marta Santamaría, quién se nos unió enl982, organizando 
desde entonces la categoría do estudiantes. Luzárraga y yo tuvimos 
como co-chairman del concurso al klwani Ernesto Sosa, un gran 
colaborador. Pero no sólo nos hart sido fieles ios voluntarios, sino 
también los concursantes. 

Dos de eilas, Mimi Lara de Eelt y su hija Mercedes, han vuelto 
a participar una yotra vez, ganando uno de los fres premios en 
varias ocasiones. Este año Mimi concursó con la Langosta ai Coco, 
una de las cinco semifinalistas, que a pesar de estar muy bien 
presentada, no ganó esta vez. A pesar de ésto, la volveremos a 
ver. "Elaine Schwaríz de North Miami, ganadora de concursos n.n- 

— clónales, también ha sido otra reincidente que ha sidouna de las 
ganadoras de los tres primeros premios durante varios años," me 
dijo PepeLuzárraga ol'Kiwani presidenta dei concurso. 

.Ai principio y durante los primeros años los participantes eran cu- 
banoameri'canós, colombianos y nortenmericanos, no sólo de Miami 
sino de oíros estados del sudesle de la Unión, Gran fue rni sorpresa 
cuando a llamar a los estudiantes ganadores en 1954, me informaron 
alie eran de Nicaragua, Colombia, Haití, México y dei Caribe; una 
rnuestra do la nueva diáspot-a multiétnica de nuestro condado de Dade. 

A través de los años, miembros do la Junta Escolar de Dade 
asi como administradores y maestras de economía doméstica y 
artes culinarias cel sistema escolar han permanecido fieles al con¬ 
curso. Recuerdo lo difícil que a pesar de lo difícil que era aparcar 
y llegar ai Centro Vasco el día del festival de la Calle Ocho, los 
jueces y los participantes nunca faltaron a la cita. 

Como en años anteriores, Chet Pepin amenizó el concurso. Al 
llamarlo me dió la primicia de que desde enero es anfitrión de! 
programa "Desde la Cocina del Che: Popín", que sa graba diaria¬ 
mente y se transmite en Panamá a nivel nacional. "Mi programa 
ha sido un exitazo en Panamá," me confió. Pepin tiene una gran 
sorpresa que próximamente comunicará a su audiencia de habla 
hispana e inglesa de los EE.Uü. Pepin, quién hasta hacealgunos 
años vendía seguros, está dedicado por completo a la cocina y a 
todo lo relacionado con ésta. Es portavoz de Green Giant, y de 
Pilsbury y hace infomacior.es para el Internal Revenue Service. 

Este año las categorías de los estudiantes de secundaria y 
centros vocacionales técnicos del sistema escolar y las univer¬ 
sidades tuvieron como jueces a: la presidenta de la Junta Escolar 
Sra. Betsy Kaplan, al comisionado de Miami .J. L. Plummer, 
Jr.; el Chef Érñeritus R. Novgrad de ia Universidad Johnson & 
Wales; los superintendentes asociados del Sistema Escolar de 
Dade, Sr. Koger Cuevas del Buró de Servicios Comunitarios y 
Preparación de Carreras, y el Sr. Nelson Díaz del Buró de .Apoyo 
a ¡a instrucción, asi como la Sra. Madelin Rodríguez repre¬ 
sentando a la Dra. Rosa Castro Feinberg, miembro de ia Junta 
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A ci’'";iiíi!ncui!i ilieron seieccio- 
lados 1<5S ganadores de la cale- - 

lana del público engeneral por los 
¡guíenles jueces; Jane! Gavane- 
?. viceprcsirienta de Asuntos Pú- 
ilicos deAIlami Darie Community 
'ollcgo; Humberto Cniz, editor de -í 

ixiio: Yolanda González, editora MR- ■‘■VSjVl'' 
el DIARIO LAS AMERICAS; An- 
mi Nina, Brazilian Review; Vi- , A ' 
lana Carbailodel MiamlHerald, ' 

¡ Sr, Fosler; representando a Ma- .'íñ'-iS,’- 

,nla y demás patrocinadores, y 
iosita Freixas, representando a S* 'r,, 
u esposo Pepe Freixas, quién en 
epresentación He la Casa Bailan--^fc 'sVitSiSS 
■neGolaSerddel VodkaFrisSean- 
inavia doró esta bebida para el 
vento. Otra patrocinadora del - j 

vento, el khvani Raúl de Quesada, ,, -o" -■' ‘ 
;evente general de ventas de Spa- 
ish Focds Consortium, Inc., donó írí' 
n delicioso vino español. i 
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Recuerda María Santamaría 
|ue Susan Yaskin fue una de las A 
maestras pioneras que se invo- -- 
aeró desde el principio, moti- Oj 

■ando a ios estudiantes a parli- 

ipar en el concurso. Este año, su antigua alumna Ileana Pérez, 
;anó el segundo lugar en la categoría de! público en ge.neral. Según 
ae contó Ileana, la Sra. Yaskin fue su maestra de economía do- 
r.éstica er. la escuela Intermedia Rockway, y más tarde, en la se- 
undaria G, ÍI. Braddock. Durante el último año de secundaria, 
lerna fue presidenta del Club F.H. A. H.E.R.O. (Ocupaciones Re- 
acionadas con Economía Doméstica). 

Otra jr.aesíra cuya clase de estudios culinarios ha estado representada : 
■n el concuiso.es la Sra.Diano Wong de la secundaria G. H. Braddock. 
■isle año y el anterior más de una veintena de sus estudiantes ha 
nviaro;i recetas. Este año conlamos con tres semifinalistas doBrad- 
lock. y Stcphan'e González quién ganó el tercer premio de la categoría 
ie escuete secundarias con el Gazpacho de Mariscos de Stephanie 
égún V.'ong, la escuela tiene una excelente biblioteca de la escuela 
; la dispcción de los estudiantes, donde éstos pueden encontrar todas 
as revista.s culinarias de! mercado. 

Para participar en el programa de Food Production Services, 
os alumnos necesitan llenar una aplicación. Al cabo de 3 años 
:e estudios vocacionrdes, los estudiantes obtienen un diploma que 
es permite entrar en universidades especializada.s como Johnson 
Wales o la Universidad Internacional de la Florida," 

Todo Dndc conoce el concurso. El año pasado, con la ayudo de 
1 antigua comisionada Barbara Carey conseguimos que la escuela 
•liami Norland y la de Caro! Citynos enviasen un gran número 
le recelas. Según me comunicó ef presidente do Johnson &Walos, 

.:i universidad de las artes culinarias de Rhode Island que hace 
■Igunos meses abrió una rama en North Miami, ’Ta maravillosa 
nezcla de culluras y cocinas del sur de la Florida; ¡a afluencia 
ie chof.s dei calibre do Mark MUitello, Alien Susser con sus cocinas 
!cl Nuevo Mundo, seguirán haciendo que lideres mundiales se sien- 
an atraídos hacia aquí; la Puerta de Entrada de las Américas." 

Eslny segura de que en el futuro tendremos mayor participación 
■n este concurso que cada vez. os mayor, y que ofrece a todos los 
iue amamos 1?. gastronomía la osporanza de que la cocina riel 
suevo Mundo del sur de ¡a Florida siga atrayendo a nuestro rincón 
Iri país, a universidades del calibre del Johnson k Wales, 

ixis ganadores do! concurso fueron los siguientes; 

’nlilico f'ii General 

,, Causa Limeña, Nora G. Oberssen 

[. Medallones de Pollo Rellenos sobre Vermicelli, Ileana Pérez 
'i, Pnrgo Relleno .Mamá Vieja, Chef José Jiménez 

ísnidiantes do Secundaria do las Escuela Públicas de Radc 

;. Arroz Caribeño, Shahid Hafidh, Masi Academy, Linda Wright 
'maestra,' 

; Torticas de Pollo Picantes, Lance Barlow, E.scuela Secundaria 
íraddock, Diane Wong (maestra) 

G.-izpacho de Mariscos a lo Stephanie, Slephanie Gonzáior., Es- 
:uela Secundaria Braddock, Diane Wong (maestra) 

Estudiantes de Centros Vocacionaics Técnicos de las Escudas Pú¬ 
dicas de Dado .v Universidades 

;, (Camarones al Curry, Dennis Lee, Centro Vocacional Técnico Ro- 
icrt Morgan, Thoinas Salsgiver Cmaestni) 

/Nnefusói, Juan M. River.n, John.son i VV’aJcs University, John 





bO.S ÜUGA¡MZAD0IIE.S y los GANADORES 





I II tUCMAZOLA). VUIGIMA V PEPE LUZAKllAG, 



aOLD SEAL 

12 YEARS 



EGGEMO JIMENEZ, PEPE LUZAIUIAGA Y PEPE FREIXA. 

3. Pollo Frito Kahlúa, Gloria Flores Davis, Centro Vocacional Té 
nicn Hnhí^rt Mory^'n 
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